Vi har abent

Fritidsklubben

Mandag til torsdag 13.30-17.00
Fredag 13.30-16.00
Aftenklub 4., 5. og 6. drgang.

Tirsdag 17-19.30
Ungdomsklub

Mandag og onsdag 18-21.00

Der er som udgangspunkt lukket i skolernes ferie.
Er der behov for pasning i uge 7, 26, 27, 31 0g 42 tilbydes
dette i SFO'en for 3. og 4. klasserne.

I uge 32 er der abent i fritidsklubben 10.00 - 16.00, er der
brug for yderligere pasning, tilbydes dette i SFO'en.

Fra uge 33 er der normale abningstider.

Klubbens tIf.: Henrik 30 32 03 22



Dybkeer fritidsklub er et dynamisk fritidstilbud til bern og
unge. Fritidstilbuddet geelder for bern fra 4. kl. og opefter
for Gedvadskolen og 3. Kl. og opefter for Dybkeerskolen.

Klubben ligger pd Dybkeerskolen og teet pa
Gedvadskolen, og er et tilbud til begge skoledistrikter.

Der er automatisk tilmelding til klub, hvis man ikke
udmelder sit barn af SFO, ved udgangen af 3. klasse.

Ind/udmeldelse og ansegning om friplads sker pa Silkeborg
Kommunes hjemmeside.

Der er mulighed for at sege om gkonomisk friplads. Ved hus-
standsindtceegt pa 677.000 kr. eller derunder kan betalingen
nedscettes.

Endvidere er der sgskenderabat, hvis der er andre bern i
kommunal pasning.

Priser:

3. kl. SFO takst.

4. KI. 1115 kr.

5. K. 863 kr.
6. kl. og opefter 683kr.

Derudover er der betaling for ture og sterre aktiviteter.

Vi gleeder os til at tage godt imod jeres bern, og haber pa et
godt samarbejde med jer som forceldre.

Overgangen fra SFO ftil klubtilbud.

Ndr jeres barn starter i 4. klasse, overgdr det fra et mere
beskyttende og kontrolleret pasningstilbud, til et abent frit
fritidstilbud. Derfor skal jeres bern nu veenne sig til et til-
bud, hvor de i hgjere grad selv, og i samrdd med jer, bestem-
mer fremmgdet. Det betyder, at det normalt vil veere efter
aftale mellem barnet og foraeldrene, hvorndr barnet kommer
og gar fra klub. Om barnet md ga andre steder hen efter
skoletid, eksempelvis REMA 1000, sportspladsen,

beseg hos kammerater osv.

Vi opfordrer til, at i hjemme far taget snakken om, hvilke
rammer og regler i vil seette op for jeres barns klubtid, og
vil meget gerne have besked, hvis jeres barn f.eks. Ikke ma
ga i Rema 1000.

Dialog og samarbejde

Kommunikation er forudscetning for et godt samarbejde, og
derfor haber vi, at T som foreeldre har lyst til at gd i dialog
med os om jeres barns trivsel. Sa har vi de bedste forud-
seetninger for at hjeelpe dit barn bedst muligt gennem de
problemstillinger der kan komme i et barns hverdag.

Kommunikation foregar primeert via Aula, men i er altid
velkomne til at komme forbi klubben til en kort snak, ellers
skriv til os over Aula, og lav en aftale om en Ieengere
samtale.



Vores filosofi om klublivet:

Vores filosofi er at bgrnene/de unge skal gnske at

veere her, vi er et fritidstilbud man aktivt veelger til. Vores
mal er, at de veelger at veere her, fordi det er et rart og
trygt sted at veere, og et godt sted at udvikle sine
venskaber, samt et sted hvor de voksne er der for en.

Som foreeldre skal i veelge klubben til for jeres bern, fordi
vi her tager et medansvar for, at jeres bern/unge lerer at
treeffe de rigtige valg. Vi stotter jeres bern i deres
relationer, og udfordrer dem pd deres kompetencer.

Vi skaber, sammen med bgrnene, et miljg hvor det er trygt
at veere, og hvor den enkelte med mellemrum kommer til at
forholde sig til sin egen rolle i eget og andres liv.

Vi arbejder med dialog og spejling, ud fra en tanke om, at
det er gennem den refleksive dialog, at vi bedst kan hjeelpe
de unge til at treeffe de rette valg pd deres vej



Nar klubtiden starter...:

For barn der kommer fra andre skoler end Dybkeerskolen,
starter klubtiden med, at man far stillet sine ting i gardero-
ben, og fér skiftet til indesko, sfremt ham har nogle med,
da Dybkeerskolen er en skofri skole.

Gar man pa Dybkeerskolen, lader man blot sine ting blive i
garderoben, og gar til klubben.

Det op til den enkelte, selv at indga i de forskellige tilbud
der er. Vi er selvfolgelig opmaerksomme pa, om der er nogen
der sidder og "gemmer sig”, og seger at fa dem inkluderet i
det omfang de selv gnsker def.

For nogle barn/unge, kan det ogsa veere meget rart, at have
et lille pusterum efter en lang dag med forskellige krav i
skolen, og det er der selvfglgelig ogsa rum til.

Eftermiddagsmad

I lobet af eftermiddagen bliver der serveret et let maltid/
en snack.

Vi bestraeber os pd at tilbyde en fornuftig/sund snack, men
nogle gange skal der ogsa veere plads til hygge med kage eller
is.

Aftenklubben tirsdag 17-19.30

for 4., 5. og 6. argang

Tirsdag aften er der aftenklub for mellemtrinnet. Her laver
vi et let maltid sammen med bgrnene/de unge, spiser
sammen, og rydder op sammen. Der vil i aftenklub ogsa veere
forskellige aktiviteter planlagt, og et program for

aftenklub er haengt op i klubben, sd@ man kan holde sig
opdateret pd hvad der sker.

Hvordan organiserer vi hverdagen?

Vi er 5-6 voksne tilknyttet klubben, der for Dybkaerskolen
0gsa omfatter 3. drgang.

Klubben r'ader' over rummene klub 34, for 3., 4. drgang, klub
56, for 5., 6. drgang, og under bakken, samt det fcellesrum
der hgger ved rundt om bakken mellem 34 og 56.

Vi prioriterer, at der skal veere en voksen at finde i bdde 34,
56 og under bakken, sa man altid kan finde en voksen, eller
fa hjeelp til at komme med i et feellesskab, hvis man ikke
helt kan se sig selv i dagens akfiviteter.

Vi tilstraeber, at der hver dag bliver tilbudt 1-2 voksensty-
rede aktiviteter, f.eks. Brug af hallen, noget pd kunsstofba-
nerne, madkundskab, noget i slgjd, e- spor"r rollespil, ja listen
kan blive ved..

De forskellige udlans aktiviteter og skemaer styres fra feel-
lesrummene. Dys. at vil man f.eks. spille computer, er det i
klub 56 at man skriver sig pa en computertid.



Klub 34

Klub 34 og 56 skal veere rare rum at opholde sig i, hvorfor vi
opfordrer til rolig adfeerd, nar man opholder sig i "dem. Vi
pataler grimt sprog og s‘raJende adfeerd.

Klub 34 er indrettet til breetspil, rollespil, sofa hygge og
fordybelse. Der er en lille skeermet alkove med puder, hvor
man kan seette/ligge sig ind og fa lidt ro.og hygge med ven-
nerne.

Der er ogsa indrettet et lille rum med laene og saeekkestole,
hvor man kan spille Playstation og Nintendo Switch, det er
delt op med spilledage nogle dage for drenge og andre for
piger.

Stemningen i rummet kan vaere meget forskellig fra dag til
dag. Nogle dage er der stor aktivitet, og megen trafik. An-
dre dage er der mere roligt i rummet, med grupper af barn
ved de forskellige "stationer” i rummet.

Klub 56

Da klub 56 huser vores e-sports maskiner og FIFA PS5, er
der ofte en del uro i rummet.

Udover e-sport og FIFA, er rummet indreftet til braetspil og
sofahygge.

Under Bakken. 4., 5. og 6. argang.

Under bakken er der altid en voksen at finde. Under bakken
hersker pigekultur, men der kommer ogsa gerne drenge ind i
ny og ne. Under bakken er indrettet hyggeligt, med masser
af synlige og forskellige materialer og idéer til kreativ
udfoldelse. Der plads til mange forskellige aktiviteter, og
der laves alt mellem himmel og jord, kun fantasien setter
greenser.

Under Bakken far bernene mulighed for at udvikle deres
kreativitet, hygge, fa nye relationer m.m Vi stiller krav til
bernene og udfordrer deres tilgang til det kreative. Barnene
opfordres til at treede ud af deres comfort zone. Vi rykker
bernenes evner og styrker deres selvtillid gennem
succesoplevelser.

Mange kommer under bakken for bare at veere en del af
stemningen, da under bakken ogsa bliver brugt som en
hyggestue, hvor man kan fa lidt ro og en kop te eller fd en
snak om dagligdagens problemer, spille spil eller bare hygge
sig.

Under bakken hjcelper man hinanden, de store er gode rolle-
modeller tor de yngste, og kan man noget specielt indenfor
KREA, leerer man gerne fra sig.

Der er tradition for at afholdeTeaparty, under bakken, hvor
det kun er pigerne der er inviteret.



E-sport: Kun for 5. og 6. drgang.

Pda vores E-sports computere er der installeret:
o LOL - League Of Legends

e  Fortnite

. CS:60

. VALORANT

e  Rocket league

e  Og sa underseger vi labende hvad der er sjovt og
meningsgivende for o0s og de unge.

Det er et kray, at man har sit eget login til de forskellige
spil, da det sd er ' jer som forceldre, der har taget stilling til,
om jeres barn ma spille de for'skelhge spil.

Nogle dage bruger vi e-sport som en peedagogisk aktivitet,
hvor vi vil udvikle feellesskabet, sa de dage, er det muligt at
ldne et login til'det spil vi splller‘ sa det ikke er pa grund af
manglende login, at man ikke kan veere med i et sjovt og
udviklende feellesskab.

Hvis der er noget i er bekymrede over, eller har spargsmal
til, i forhold til jeres barns brug af vores E-Sport, sa kom
endellg og tag fat i Anders




Mobiltelefoner i Klub 56

Vi opfordrer jer som foreeldre til at tage en lgbende snak med jeres
bern om brugen af mobiltelefoner og sociale medier. Det kan veere en god
idé at aftale nogle feelles rammer og forventninger derhjemme.

Vi opfordrer ogsad til, at mobilbrug dreftes pd foreeldremader, sa der kan
skabes en feelles forstéelse og nogle feelles holdninger til bornenes digi-
tale fritidsliv.

Skolebestyrelsen vil i lobet af Gret praesentere en revideret mobilpolitik.

Hvis jer barn ma have en mobil tIf med i klubben, s@ ma elever pa 5. og 6.
drgang bruge mobiltelefoner i Klub 56 og i deres eget hjemmeomrdde.

Digitale medier er en naturlig del af de unges hverdag. Derfor taler vi
Jjeevnligt med bernene om, hvordan deres skeermbrug pdvirker bdde dem
selv og de feellesskaber, de er en del af. Nar vi oplever, at mobilen tager
fokus fra samveeret med andre, opfordrer vi dem til at leegge telefonen
veek og deltage i de aktiviteter og feellesskaber, der er omkring dem.

Vi er samtidig opmeerksomme pd de bern, der kan have sveert ved at fin-
de ind i feellesskabet. Hvis vi oplever, at et barn ofte sidder alene med
sin telefon, tager vi kontakt og hjelper med at skabe muligheder for del-
tagelse i feellesskabet.

I klubben gnsker vi ikke blot at begraense de unges skaermbrug, men ogsa

at stettedem i at udvikle gode digitale vaner. Derfor veegter vi dialog og

vejledning hejt, sa bernene gradvist leerer at bruge deres telefoner pa

En mdde, der skaber balance mellem det digitale og de neere feellesska-
er.



